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MOTTO

Tidak ada yang tidak mungkin jika kita mau berusaha.
Segala kesulitan dan tantangan yang ada adalah suatu proses

menuju keberhasilan, tanamkan pada dirimu sesuatu hal yang positif dan
segalanya akan menjadi baik, jangan lupa berdoa

dan bersyukur kepada Allah SWT.
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ABSTRAK

Gladys Puspita Rartri

PERANCANGAN AUDIO VISUAL PERAN DAN KEDUDUKAN
PEREMPUAN DALAM SUKU DAYAK KALIMANTAN TENGAH
DENGAN MEDIA FILM DOKUMENTER

Film Dokumenter merupakan salah satu genre film, namun sayangnya
jenis film yang satu ini kurang diminati oleh masyarakat khususnya di Indonesia.
Namun disinilah letak tantangan yang ada bagaimana membuat suatu film
documenter yang bisa dinikmati oleh masyarakat, lewat sebuah tema peran dan
kedudukan perempuan dalam Suku Dayak Kalimantan Tengah dengan
menggabungkan dua jenis film documenter yaitu cinema verite dan social
reconstrusi cinema maka terciptalah sebuah film documenter yang bisa ditonton
oleh semua kalangan.

Hasil dari penelitian ini-adalah ditemukan baliwa peranan dan kedudukan
perempuan dalam Suku Dayak Kalimantan Tengah ini dari dulu hingga sekarang
tidak berubah memang terdapat pergeseran antara jaman dahulu hingga sekarang.
Jika jaman dahulu perempuan menjadi panglima perang, jaman sekarang
perempuan berperang dengan kehidupan, namun nilai-nilai yaog terkandung tidak
berubah mereka tetap menjadi perempuan yang lemah lembut namun dibalik itu
semua terdapat sikap gagah perkasa atau mamut menteng, dan didalam dirinya
masih mengalir darah yang tetap menjaga adat dan tradisi yang ada.

Kata kunci: Film dokumenter, cinema verite, social reconstruksi cinema,
perempuan, Suku Dayak, Kalimantan Tengah
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Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan
hidayah-Nya, sehingga penyusun dapat menyelesaikan Tugas Akhir Penciptaan
dengan judul PERANCANGAN AUDIO VISUAL PERAN DAN KEDUDUKAN
PEREMPUAN DALAM SUKU DAYAK KALIMANTAN TENGAH DENGAN
MEDIA FILM DOKUMENTER dapat diselesaikan dengan baik.

Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada pembimbing umat,
Rasulullah Muhammad SAW, bagi keluarganya, para sahabatnya dan umatnya
hingga akhir zaman. Amin.

Tugas Akhir Penciptaan ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan jenjang Sarjana strata | Program Studi Desain Komunikasi Visual,
Fakultas Seni Rupa, Iustitut Seni Indonesia Yogyakarta.

Pada kesempatan ini penyusun ingin menyampaikan ucapan terima kasih

yang sebesar-besarnya kepada:

1. Pemberi kehidupan, Allah SWT, hanya kepada Mu kami menyembah, Terima
kasih atas segala nikmat yang telah Engkau berikan.

2. Bapak M. Sholahuddin, S.Sn., M.T., Selaku Ketua Jurusan Desain

3. Bapak Drs. Hartono Karnadi, M.Sn, selaku Kaprodi DKV.

4. Bapak Drs. Arief Agung Suwasana, M.Sn, selaku dosen pembimbing I yang
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5. Bapak Andi Haryanto, S.Sn., M.Sn., selaku dosen pembimbing II yang telah
memberikan bimbingannya dalam pembuatan Tugas Akhir ini.

6. Drs. Lasiman, Selaku Dosen Wali.

7. Orang Tua, nenek dan kakak yang selalu mendukungku terima kasih banyak
buat doa, support dan kasih sayangnya.
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11. Ruth Agustina, Mita Pratiwi terima kasih untuk persahabatan yang hangat ini,
tanpa kalian hidup ini terasa hampa.

12. Mina Nila sebagai inspirasiku melalui buku-bukunya dan memberikan jalan
untuk bisa menyelesaikan semuanya

13. Segenap warga Telok dan sekitarnya yang telah membantu dalam proses
produksi, kalau nggak ada kalian nggak akan pernah ada film ini, terutama
untuk Bapak Soropino sekeluarga, serta penghuni asrama Kalteng (Putri
Wunge, Seli, Baby).

14, Team Chibi-chibi ( Emak seribu Pulo, abang cungkringku, Mas Melon, Labil,
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tim selama produksi.
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19. Mas Andre, Septi, Siska dan semua anak-anak kos mewah I love u full dah.

20. Bela yang sudah nemenin aku kemanapun selama 7 tahun.
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22. Bu Hesti atas pinjaman buku-bukunya
23. Apeline, lupita, poii yang selalu menemani dalam proses pembuatan Tugas
Akbhir ini (tanpa kalian Tugas Akhir ini gak dapat selesai).

24, Semua teman-teman yang tidak bisa disebutkan satu persatu.

Tidak ada yang dapat disampaikan selain ucapan terima kasih yang
sebanyak-banyaknya atas bantuan yang diberikan, semoga mendapat balasan
kebaikan dari Allah SWT. Amin

Akhirmnya besar harapan penyusun, Semoga Tugas Akhir Penciptaan ini
dapat bermanfaat bagi penyusun secara pribadi dan bagi siapa saja yang

membacanya.

Wassalamu alaikum Wy, Wb,

Yogyakarta, April 2013

Penyusun
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keanekaragaman budaya yang terungkap dalam Bhinneka tunggal Ika,
berbeda tapi tetap satu. Diharapkan bukan hanya slogan kosong namun
benar-benar perlu dihayati oleh seluruh anak bangsa. Saling memahami
tradisi dan budaya masing-masing suku di nusantara adalah perekat kesatuan
bangsa yang luar biasa. Di Indonesia terdapat ribuan suku yang menghuni
Pulau-Pulau yang ada, salah satu Suku penghuni Pulau terbesar di Indonesia
adalah Suku Dayak.

Wanita adalah sebutan yang digunakan untuk "homo sapiens" berjenis
kelamin betina. Lawan jenis dari wanita adalah pria. Wanita adalah kata yang
umum digunakan untuk menggambarkan perempuan dewasa. Perempuan
yang sudah menikah juga biasa dipanggil dengan sebutan ibu. Untuk
perempuan yang belum menikah atau berada antara umur 16 hingga 21 tahun
disebut juga dengan anak gadis. Perempuan yang memiliki organ reproduksi
yang baik akan memiliki kemampuan untuk mengandung, melahirkan dan

menyusui.

Perempuan yang memiliki wawasan dapat menerangi bukan saja dirinya
tapi seluruh anggota keluarga, bangsa dan negara. Bukankah pendidikan
selalu dimulai dari perempuan, dari sebuah rahim, ruang belajar awal setiap

insan manusia.

Namun pada saat ini begitu banyak pergeseran nilai pada perempuan hal
ini dapat dilihat dari tingkah laku dan pemikiran para perempuan modern.
Pada saat ini perempuan membuktikan bahwa dirinya memiliki derajat yang
sama dengan pria, perempuan juga bekerja, melakukan pekerjaan-pekerjaan

yang biasa dilakukan oleh kaum pria, namunsayangnya hal itu membuat
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peran perempuan dalam arti sebenarnya menjadi pudar. Gaya hidup kaum
hawa saat ini sangat dipengaruhi oleh perkembangan jaman, metropolis,
sosialite. Kebanyakan dari perempuan-perempuan di kota besar lebih banyak

menghabiskan waktu mereka di luar rumah daripada di dalam rumabh.

Perilaku wanita pada jaman sekarang sangat berbeda bila dibandingkan
dengan perilaku perempuan di dalam Suku Dayak Kalimantan Tengah hal ini
dapat dilihat dari peran, dan kedudukan perempuan Dayak ditengah
masyarakat sejak jaman dahulu. Jauh sebelum adanya isu tentang jender dan
peran perempuan di dunia internasional, perempuan dalam kehidupan
masyarakat Dayak memiliki peran  strategis. Mereka memiliki hak,
wewenang, dan peran yang setara dengan kaum pria dalam bidang apa pun.
Mereka sejajar dan dipandang sebagai pribadi yang tak berbeda dengan kaum
pria, baik dalam bidang pekerjaan  maupun hak untuk menentukan

pendapatnya sendiri.

Posisi perempuan Dayak dalam kehidupan Suku  Dayak tak dapat
dipandang dengan sebelah mata. Melecehkan perempuan Dayak identik
dengan melecehkan harga diri suku, identik pula dengan menantang perang.
Seluruh masyarakat Suku akan terbakar kemarahan dan bangkit bergerak
menanggapi tantangan fersebut (Nila Riwut, 2011: 28). Setiap Suku memiliki
keunikannya sendiri. Perancangan film dokumenter ini dimaksudkan sebagai
pengenalan tentang apa dan siapa perempuan Dayak itu. Pertama, betapa
kehormatan perempuan Dayak dipagari dengan sebegitu kuatnya. Kedua,
dimanapun mereka berada mereka tidak akan pernah lupa siapa diri mereka,
adat dan tradisi nenek moyang, walaupun jaman telah berubah dan mereka
telah jauh dari tanah kelahiran mereka.

Bicara tentang kehormatan perempuan Dayak. Dalam adat istiadatnya,
suku Dayak memiliki berbagai aturan dan memberikan denda bagi orang
yang melanggarnya. Suku Dayak memiliki ratusan peraturan untuk memagari

ke hormatan perempuan. Tidak seorang pun, bisa dengan mudah berlaku tak
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sopan terhadap perempuan Dayak. Sanksi adat ini tidak hanya berlaku bagi
kaum laki-laki saja, tetapi juga berlaku untuk perempuan Dayak yang
melanggarnya (Nila Riwut, 2011: 28).

Mengapa perancang memilih Suku Dayak Kalimantan Tengah, karena di
dalam kehidupan Suku Dayak Kalimantan Tengah kaum perempuan
sangatlah di jaga namun perempuan di Suku Dayak Kalimantan Tengah juga
tidak lemah karena perempuan di sana didik sama dengan kaum pria, mereka
biasa melakukan tugas yang biasanya dilakukan oleh kaum pria misalnya
menjadi perwira perang dan kepala suku sekalipun, wanita Dayak dibekali
ilmu yang sama dengan kaum pria. Kaum perempuan di Suku Dayak harus
mamut menteng (gagah perkasa) namun kaum perempuan disana tidak
meninggalkan kewajibannya sebagai seorang perempuan. Permasalahan yang
akan dikupas saat ini bagaimana peran dan kedudukan perempuan Dayak
Kalimantan Tengah dahulu, ' sekarang, dan -yang  telah berada diluar
Kalimantan Tengah apakah masih sama atau telal tejadi perubahan karena
adat, budaya, dan tradisi saat ini telah banyak berubah dan hilang, untuk itu
perancang ingin menghasilkan sebuah karya yang .dapat mengingatkan
kembali akan kearifan lokal suku Dayak Kalimantan Tengah.

Perancangan ini akan bekerja sama dengan kaum perempuan yang berasal
dari Suku Dayak yang ada di Yogyakarta sebagai sumber data dan survei
langsung di lapangan akan semakin mendukung terciptanya karya yang dapat
dijadikan sebagai bahan pembelajaran bagi kaum perempuan, baik
perempuan dayak sendiri maupun perempuan dari luar Suku Dayak. Selain
untuk kaum perempuan perancangan ini juga dapat dipergunakan sebagai
sarana pembelajaran bagi kaum muda-mudi agar mereka mengerti arti
peranan perempuan serta sebagai pengenalan tentang apa dan siapa
perempuan Dayak Kalimantan Tengah, dan kebudayaan yang ada di

Indonesia.
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Alasan mengapa memilih media audio visual ( video shooting ) karena
mempertimbangkan obyek perancangan merupakan sebuah kegiatan yang
berlangsung secara terus menerus dan turun temurun maka dibutuhkan
sebuah teknik audio visual agar lebih mudah dimengerti dan diterima oleh

target audience.

Rumusan Masalah

Berikut ini beberapa rumusan masalah dari mengkaji latar belakang
permasalahaan :
1. Bagaimana merancang sebuah film dokumenter tentang peran dan

kedudukan perempuan Dayak Kalimantan Tengah?

. Tujuan Perancangan

1. Menghasilkan sebuah konsep film dokumenter yang memotret realita
perempuan suku Dayak Kalimantan Tengah.

2. Menghasilkan sebuah film dokumenter tentang peranan dan kedudukan
perempuan dalam suku Dayak Kalimantan Tengah.

. Manfaat Perancangan

1. Manfaat bagi Akademik :
a. Menambah wawasan dalam bidang ilmu Desain Komunikasi Visual
dalam hal perancangan audio visual.
2. Manfaat bagi mahasiswa :
a. Memberikan sebuah pengalaman kerja secara nyata dalam proses
perancangan audio visual.
b. Memperluas wawasan tentang peranan perempuan, mengenalan tentang
bagaimana dan siapa perempuan Dayak, kebudayaan, adat istiadat.

¢. Memperluas wawasan tentang teknis audio visual
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3. Manfaat bagi masyarakat secara umum :

a. Mampu memberikan wawasan tentang peranan perempuan dan menjadi
motivasi kepada para perempuan.

b. Memberikan pengenalan tentang apa dan siapa perempuan Dayak
Kalimantan Tengah.

¢. Memberikan pembelajaran tentang kebudayaan yang ada di Indonesia.

d. Memberikan pembelajaran dan pesan moral berupa motivasi tentang
kehidupan para perempuan di dalam Suku Dayak Kalimantan tengah
baik dalam kehidupan pribadi, keluarga, maupun masyarakat.

4. Manfaat bagi target audience :

a. Menjadi motivator kaum muda terutama kaum perempuan agar lebih
memahami peranan perempuan meskipun pada saat ini sudah modern
namun tidak meninggalkan peran dan kedudukannya sebagai kaum
hawa dengan cara mengenal tentang bagaimana dan siapa perempuan
Dayak Kalimantan Tengah.

b. Menambah pengetahuan temtang Suku Dayak terutama Kalimantan
Tengah.

¢. Memotivasi agar kaum perempuan bisa menjadi sosok yang kuat dan
tangguh.

d. Memotivasi untuk terus menjaga dan melestarikan adat dan budaya

tradisi yang mulai memudar dan hilang.

E. Batasan Masalah
Berdasarkan manfaat diatas, perancangan ini dibatasi pada pembahasan :
Film dokumenter yang menceritakan bagaimana peran dan kedudukan
perempuan didalam Suku Dayak Kalimantan Tengah dengan menyajikan

sesuatu yang berbeda dari perempuan dari suku-suku di daerah lain.
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F. Metode Perancangan
1. Data awal yang dibutuhkan
Berbagai informasi dan refrensi berupa data verbal dan visual terkait
dengan berbagai perancangan audio visual untuk mendukung terciptanya
perancangan ini.
a. Data Primer :
1) Data tentang kaum perempuan suku Dayak.
2) Data tentang suku Dayak.
3) Data tentang perilaku kaum perempuan modern
b. Data Skunder :

1) Teori-teori tentang perfilman terutama tentang film dokumenter

2. Metode Pengumpulan Data
Metode pengumpulan data dilakukan dengan cara mencari dan
menela’ah berbagai data verbal berupa tinjauan teoritis dari berbagai
kajian pustaka dan data visual berupa dokumentasi dan berbagai refrensi
dari berbagai sumber baik cetak maupun elektronik yang berhubungan

dengan kehidupan kaum perempuan suku Dayak, dan perempuan modern.

3. Instrumen Pengumpulan Data

a. Pustaka, dalam bentuk buku:maupun pertautan.

b. Dokumentasi, dalam bentuk foto maupun gambar.

c. Narasumber, dalam bentuk wawancara dengan sumber yang sangat
memahami peran dan kedudukan perempuan suku Dayak, yaitu : Ibu
Nila Riwut sebagai penulis buku Bawin Dayak, Bapak Sabran Achmad
selaku ketua DAD Provinsi Kalimantan Tengah, Bapak Sidiq Usop
selaku tokoh masyarakat, dan bang Cencen sebagai anggota aliansi
pemuda adat Dayak.

Dengan cara pengumpulan data yang dilakukan di atas diharapkan dapat

memberikan elemen-elemen dasar yang diperlukan untuk membangun

suatu model perancangan yang dibutuhkan sebagai data visual.
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4. Metode Analisis Data
Metode analisis data menggunakan SW + 1H yaitu :
a. What : Apa yang diproduksi.
b. Why : Mengapa perlu dibuat.

Who : Siapa target audience.

e ©

Where : Dimana ditampilkan.
¢. When : Kapan ditampilkan.
f. How : Bagaimana gaya penyampaian komunikasinya

Melalui Pengenalan lebih jauh tentang permasalahan yang terjadi di
masyarakat yang disesuaikan dengan pesan yng sksn disampaikan
sehingga lebih efektif untuk dapat diterima oleh target audience. Alasan
memilih metode ini daripada SWOT, karena perancangan ini bersifat

sosial, dimana pada dasarnya tidak terdapat persaingan.
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5. Skematika Perancangan

Permasalahan

v

Rumusan Permasalahan

v

Tujuan Perancangan

v

4' Identifikasi

1

Data Pustaka Data Lapangan

Pengolahan Data 4—,
v

r Konsep

Konsep Media Konsep Kreatif

|——-- Perancangan 4—]

Lay Out

.

Final Desain

Gambar 1 : Skematika perancangan
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